
課外活動計畫

St Leonard’s的教育由學術課程、精神關懷計畫以及豐富多樣的課外活動計畫組成。學校認為這些 
元素對幫助學生發揮最大潛力、成長為最優秀人才而言不可或缺。尤其是課外活動計畫，在課堂之外為
學生提供了探索和培養技能、興趣與全球意識的機會，挖掘出陪伴一生的熱情和才華。

通過課外活動計畫，學生真切認識到自己在世界的定位，也瞭解如何對社會做出有意義的貢獻。
每項活動均經過認真周全的設計，致力於促進每個學生個體的智力、個人、生理、社交和情感成長與
發展。 

學校以優秀的戲劇製作、音樂表演和思維敏捷的辯論選手而著稱。學校在每年的教學日程中，安
排了豐富多樣的音樂會、國際演出巡遊、獨奏會、音樂劇及戲劇表演活動。  

學校運動隊在各項賽事中頻獲佳績，這不僅有利於學生的身心健康，還為他們帶來了結交朋友、
挖掘潛力和點燃新熱情的機會。學校還在位於Banksia半島的永久濱水營地舉辦露營和體驗式學習活
動，為學生提供感受精彩戶外生活的大量機會。 

學生領導力計畫和個人發展活動，則能促進每個學生的社交和情感成長、技能發展與個人成熟。
學校課外活動計畫還大力重視社會公義，幫助學生瞭解尊重、支持和關愛他人的重要性，同時也激勵
他們積極參與其中——不僅積極募捐，還要為有價值的事業貢獻出時間和才華。此外，學校還鼓勵學
生思考自己在世界的定位，瞭解到地位越高，責任越大。學生在每個年齡和人生階段，探索自己的才華
以及如何積極地為身邊世界做出貢獻。

學校對全體學生開設豐富多樣、生動活躍、 
適才適性的課外活動計畫。
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課外活動計畫

學術擴展
達芬奇十項全能
如何解決未來問題
拼字大師
腦力競賽
作家研習會

社團、活動與競賽
藝術社團
棋類
編碼社團
辯論 
遊戲社團
園藝社團
學舍活動
原住民意識小組
模擬聯合國
哲學社團
公開演講
機器人技術
科學競賽
STEM社團
巡遊學習——法國、日本、德國、
印尼、東南亞和澳洲原住民社區

領導力
同伴支持
社會公義小組
學生委員會

音樂表演
3支樂隊
7支管弦樂隊
9個合唱團
3個吉他合奏團
6個爵士樂隊
6個室內樂隊
國際音樂巡遊

戶外教育
探險比賽
愛丁堡公爵獎
健身營
希拉蕊挑戰賽
尼泊爾之旅
雪上運動

表演藝術
服裝製作
化妝/美髮組
戲劇與音樂劇
舞臺組
技術組

運動
田徑類運動
澳式足球
羽毛球
籃球

沙灘排球
啦啦隊運動
板球
越野
五人足球
體操
曲棍球
空手道
獨木舟
救生
籃網球
跑步社團
帆船
足球
壘球
競技健美操
衝浪運動
游泳
乒乓球
網球
觸式橄欖球
鐵人三項
排球
瑜伽
 

Cocurricular Program - CT


